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Co roku w dniu 18 listopada obchodzimy

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

Juz po raz czwarty, 18 listopada Europa obchodzita Dzien Wiedzy
o Antybiotykach (EDWA). Zostat on ustanowiony w 2008 roku
przez Komisje Europejska na wniosek Europejskiego Centrum
Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC).

Celem Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach jest zwré-
cenie uwagi i podniesienie Swiadomosci spoteczenstwa, poli-
tykéw oraz profesjonalistdw medycznych na temat niezwykle
groznego zjawiska w obszarze zdrowia publicznego, jakim jest
narastajaca i szybko rozprzestrzeniajaca sie opornos¢ na an-
tybiotyki wsréd drobnoustrojow wywotujacych najwazniejsze
i najpowszechniejsze zakazenia u cztowieka.

Konsekwencja tego zjawiska jest ograniczenie mozliwosci
skutecznego leczenia infekgji, a wiec zwiekszajaca sie zachoro-
walnos¢ i smiertelnos¢ z powodu zakazen. Dlatego jednym z naj-
wazniejszych zadan na dzien biezacy jest racjonalizacja antybio-
tykoterapii i stosowanie antybiotykéw jedynie tam, gdzie moga
one naprawde przynies¢ korzys¢.

Europejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb w przy-
gotowanym w ramach EDWA2011 rok zestawieniu najnowszych
danych na temat opornosci drobnoustrojéw na antybiotyki w Eu-
ropie podkresla, iz opornos¢ ta jest gtbwnym problemem zdrowia
publicznego na swiecie, w duzej czesci wynikajacym z niewtasciwe-
go i nadmiernego stosowania antybiotykéw, prowadzacego do
powstawania i rozprzestrzeniania sie opornych szczepéw bakterii.

W efekcie pacjenci cierpig na zakazenia wywotywane przez
bakterie oporne na antybiotyki, czasami oporne réwnoczesnie
na wiele lekéw. Jak wynika z danych zebranych przez sie¢ Euro-
pean Antimicrobial Resistance Surveillance Network (EARS-Net),

koordynowana przez Europejskie Centrum Zapobiegania i Kon-

troli Chordéb w catej Europie obserwowany jest wzrost opornosci
na wszystkie klasy antybiotykéw podlegajacych monitorowaniu
u bakterii czesto wywotujacych zakazenia, takich jak Staphy-
lococcus aureus, Streptococcus pneumoniae, Escherichia coli
i Klebsiella pneumoniae. Oporno$¢ na pojedyncze antybiotyki
lub jednoczesna opornos¢ na wiele antybiotykéw wzrasta u tych
gatunkéw systematycznie. W krajach Unii Europejskiej obserwu-
je sie podwyzszenie odsetka szczepéw Klebsiella pneumoniae
opornych na karbapenemy; szczepy te pojawiaja sie w coraz to
nawych krajach. Karbapenemy stanowig jedna z najwazniejszych
grup lekéw, zwanych czesto antybiotykami,ostatniej szansy’, sto-
sowanymi w leczeniu zakazerh wywotywanych przez wieloleko-
oporne bakterie Gram-ujemne, takie jak Pseudomonas aerugino-
sa, Acinetobacter sp, Klebsiella pneumoniae, E. coli. Opornos¢ na
karbapenemy ogranicza czesto opcje terapeutyczne do jedynie
jednego lub dwdch antybiotykdw, ktére sa czesto antybiotykami
wprowadzonymi wiele lat temu i lekami o ograniczonych mozli-
wosciach stosowania, niewielkich dowodach skutecznosci i wy-
kazujacymi czesto powazne dziatania niepozadane.

We wspomnianym wyzej dokumencie ECDC zwraca uwage, iz
wystepowanie Staphylococcus aureus opornych na metycyline
(MRSA) ulega obnizeniu w niektérych krajach Europy, jednak-
Ze nadal jedna czwarta krajéw europejskich raportuje odsetek
MRSA w zakazeniach inwazyjnych wywotywanych przez ten

drobnoustréj na poziomie wyzszym niz 25% (1).

Réwniez, jak wynika z danych ECDC wiekszo$¢ zuzycia anty-
biotykéw w leczeniu ludzi to ich stosowanie u pacjentéw ambu-

latoryjnych, poza szpitalem. Poziom konsumpgji antybiotykéw
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w poszczegdlnych krajach jest bardzo zréznicowany. Kraje na
potudniu i wschodzie Europy z reguty raportujg najwyzsze zuzy-
cie antybiotykéw, podczas gdy w krajach pétnocnej Europy jest
ono znacznie nizsze. Analiza poréwnawcza reprezentowanych
danych narodowych wykazata wzrost konsumpcji antybiotykéw
w latach od 1997 do 2009 w wiekszosci krajow europejskich (2).
Ostatnie dane wskazuja réwniez, ze w latach od 2008 do 2009
sze$¢ krajow (Butgaria, Estonia, Gregja, Islandia, Irlandia i Litwa)
zanotowato spadek o ponad 5% catkowitej konsumpcji antybio-
tykow w spoteczenstwie wyrazone w Definiowanej Dawce Dobo-
wej na 1000 mieszkancow na dzien, przy jednoczesnym wzroscie
w tym samym czasie o ponad 5% zuzycia antybiotykdéw w sze-
$ciu innych krajach (Austria, Cypr, Czechy, Francja, Wegry i Polska)
(3,4). Wzrost ten w latach od 2008 do 2009 roku najprawdopo-
dobniej zwigzany byt z pandemia grypy. W Polsce w 2010 roku
odnotowuje sie spadek zuzycia antybiotykéw w stosunku do lat

poprzednich. Dane za rok 2011 pokazg czy jest to trend stabilny.

Nalezy podkresli¢, iz problem antybiotykoodpornosci zostat

ANTYBIOTYKOW

uznany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia oraz Unie Europej-
ska za jedno z najpowazniejszych wyzwan w dziedzinie zdrowia
publicznego. To wiasnie ze wzgledu na rozmiar zjawiska nie-
zbednym stato sie podjecie miedzynarodowych inicjatyw maja-
cych na celu przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu sie opornosci
bakterii na antybiotyki. W odpowiedzi na tak powazng sytuacje
epidemiologicznag w celu przeciwdziatania zjawisku antybiotyko-
odpornosci powstato szereg aktéw prawnych Unii Europejskiej
stanowiacych podstawe prawng do dziatann podejmowanych na
poziomie wspdlnoty jak réwniez dokumentdw i inicjatyw Swia-
towej Organizacji Zdrowia w tym zakresie.

Takze w zwiazku z tegoroczng kampania informacyjng Eu-
ropejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach w dniu 17 listopada
2011 roku, w trakcie trwania Polskiej Prezydencji w Parlamencie
Europejskim, zostata uchwalona Rezolucja w sprawie zagrozenia
zdrowia publicznego w wyniku opornosci na $rodki przeciw-
drobnoustrojowe (5).

W Rezolucji Parlament Europejski z niepokojem zauwaza,

ze opornos¢ na srodki przeciwdrobnoustrojowe coraz bardziej
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1. Antybiotyki stosuj z rozwaga

Niewtasciwe stosowanie prowadzi do lekoopornosci
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Pobierz préobki przed rozpoczeciem antybiotykoterapii
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M Czy przed whaczeniem antybiotykoterapii
pobrano odpowiedni materiat na posiew?

| Czy wynik posiewu i antybiogram
wskazujg na potrzebe podjecia
antybiotykoterapii lub zmiany
podawanego antybiotyku?

M Jaki jest wrasciwy antybiotyk?

M Jaki jest wtasciwy czas i dawka
podawania antybiotyku w leczeniu tego
typu zakazenia u konkretnego pacjenta?

M Czy antybiotyk zastosowany w terapii
empirycznej wybrate$/as zgodnie
z danymi na temat lekoopornosci
w twoim szpitalu?

M  Czy w razie niepowodzenia leczenia
skontaktowates$/as sie ze specjalistg
ds. antybiotykoterapii?

Niewtasciwe stosowanie antybiotykow
prowadzi do lekoopornosci!

Europejskig&

Dzien Wiedzy o
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zagraza zdrowiu publicznemu w Europie i na catym $wiecie, po-
mimo dziatarn podejmowanych na szczeblu europejskim i mie-
dzynarodowym. Parlament Europejski wzywa, aby nadal inten-
syfikowac walke z opornoscig na srodki przeciwdrobnoustrojo-
we zawarte w lekach przeznaczonych dla ludzi, koncentrujac sie
na nastepujacych kwestiach:

v ostrozne stosowanie $rodkéw przeciwdrobnoustrojowych za-
réwno u ludzi, jak i zwierzat, przy zapewnieniu ich stosowania
jedynie, gdy sg one rzeczywiscie potrzebne w leczeniu choro-
by, zodpowiednim dawkowaniem, odstepami miedzy dawka-
mi i czasem trwania;

v/ monitorowanie i kontrola opornosci na srodki przeciwdrob-
noustrojowe;

v/ potrzeba badan i rozwoju w zakresie nowych $rodkéw prze-
ciwdrobnoustrojowych i rozwiazan alternatywnych;

v powiazania z dziataniami majacymi na celu zwalczanie opor-
nosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe zawarte w lekach
weterynaryjnych i paszach oraz stosowane w uprawie.

Parlament Europejski w omawianej Rezolucji podkreéla, iz

ANTYBIOTYKOW

najwazniejszym celem jest utrzymanie skutecznosci srodkéw
przeciwdrobnoustrojowych jako narzedzia w walce z chorobami
wystepujacymi zaréwno u ludzi jak i wéréd zwierzat, jednocze-
$nie ograniczajac stosowanie $rodkéw przeciwdrobnoustrojo-
wych do niezbednego minimum. Parlament Europejski w zapi-
sach Rezolucji z zadowoleniem przyjmuje doroczny Europejski

Dzie Wiedzy o Antybiotykach obchodzony 18 listopada.

| tak celem Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach
w 2011 r. bylo przekazanie informacji na temat narastajacej
opornosci drobnoustrojéw oraz wsparcie narodowych kampa-
nii informacyjnych w tym zakresie w réznych krajach Europy.

W catej Europie podejmowanych byto wiele inicjatyw
w celu rozpowszechnienia informacji o zagrozeniach zwigza-
nych z niewtasciwym stosowaniem antybiotykéw oraz propa-
gujacych wiasciwe stosowanie tej grupy lekow.

Ogodtem aktywne dziatania w tym zakresie podjeto w ramach
tegorocznej kampanii informacyjnej 37 panstw europejskich.

Dla podkreslenia globalnej solidarnosci w zakresie problemu

PLAKAT DLA SPOLECZENSTWA ULOTKA DLA SPOLECZENSTWA

PRZEZIEBIENIE? GRYPA?

ZDROWIE) BEZ ANTYBIOTYKOW!

Utrzymanie
skutecznosci
antybiotykéw to
odpowiedzialnosé
kazdego z nas

Naduzywanie
antybiotykow dzis
ostabi ich skutecznosé
w przysztosci

PAMIETA)!

Przyjmuj antybiotyki:

- tylko przepisane
przez lekarza

- zgodnie z jego
zaleceniami

- doprowadzajac
kuracje do kofica

Antybiotyki nie lecza
ani przeziebienia
ani grypy
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Europejsta incatyws zdrowarns I
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antybiotykoodpornosci takze tegoroczne kampanie informacyj-
ne propagujace wiedze dotyczaca tego tematu miaty miejsce
w Stanach Zjednoczonych Ameryki oraz w Kanadzie i podej-
mowaty dziatania réwnolegle w tygodniu, w ktérym przypadt
18 listopada. Byly one m.in. koordynowane przez Center for Di-
seases Control and Prevention w Stanach Zjednoczonych Amery-
ki. Kampania w ramach tygodnia " Get Smart About Antibiotics”
oraz przeprowadzana w Kanadzie Kampania Wiedzy o Antybio-
tykach (Canadian Campaign Antibiotic Awareness realizowaty
hasta podobne do EDWA.

W Polsce kampania ,Europejski Dzien Wiedzy o Antybioty-
kach” zorganizowana zostata w ramach programu zdrowotnego
Ministra Zdrowia ,Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw na
lata 2011-2015".

Zastosowane w kampanii materiaty informacyjne opracowa-
no zgodnie z wytycznymi Europejskiego Centrum Zapobiegania
i Kontroli Choréb z dostosowaniem do polskiej sytuacji. Informa-
cje na temat kampanii wraz z materiatami edukacyjnymi umiesz-
czone zostaty na stronie internetowej Narodowego Programu
Ochrony Antybiotykéw www.antybiotyki.edu.pl w specjalnie
rozbudowanej zakfadce tematyczne;j.

Dziaftania edukacyjne w ramach Europejskiego Dnia Wiedzy
o Antybiotykach prowadzono réwnolegle dla spoteczenstwa
oraz profesjonalistow medycznych, w tym lekarzy POZ oraz le-
karzy w szpitalach.

Zgodnie z przeprowadzonymi w Polsce w latach 2009-2010
wynikami badania,Postawy wobec antybiotykéw"” najwazniejszg
role w edukacji pacjentéw petnia lekarze w praktyce pozaszpital-
nej gtéwnie lekarze rodzinni, internisci, pediatrzy, laryngolodzy
stanowiac najbardziej wiarygodne Zrédto informacji o antybioty-
kach.

Przygotowane w ramach Europejskiego Dnia Wiedzy o Anty-
biotykach materiaty informacyjne (plakaty, ulotki) skierowane do
lekarzy POZ oraz lekarzy praktykujacych w szpitalach zawieraty
nastepujace hasta:

v Antybiotyki stosuj z rozwaga. Niewtasciwe stosowanie prowa-
dzi do lekoopornosci

v Daz do terapii celowanej. Pobierz probki na badanie mikrobio-
logiczne przed rozpoczeciem antybiotykoterapii.

v Przestrzegaj zasad racjonalnej antybiotykoterapii. Stosuj anty-

biotyki whasciwie, aby utrzymac ich skutecznos¢.

Biorac pod uwage wyniki badan Eurobarometr’2009 (6) jak

réwniez wspomnianego przeprowadzonego w Polsce badania

ANTYBIOTYKOW

,Postawy wobec antybiotykéw” (2009,2010) w przygotowywa-

nych materiatach informacyjnych, w tym ulotkach oraz plaka-

tach informacyjnych skierowanych do spoteczenstwa szczegdlng

uwage zwrdécono na przekaz dotyczacy braku skutecznosci an-

tybiotykdw w przypadku infekcji wywotywanych przez wirusy

stosujac nastepujace hasta:

v ,Antybiotyki nie lecza ani przeziebienia ani grypy;

v Pamietaj! Przyjmuj antybiotyki tylko przepisane przez lekarza,
zgodnie z jego zaleceniami, doprowadzajac kuracje do korica

v Naduzywanie antybiotykéw dzis ostabiich skutecznosc w przy-
sztosci;

v Utrzymanie skutecznosci antybiotykéw to odpowiedzialnos¢
kazdego z nas.

v Niewtasciwe stosowanie antybiotykéw moze spowodowad, iz

w przysztosci przestang by¢ one skuteczne”.

Gtéwne przestanie zawierato hasto ,Jesli przyjmujesz anty-
biotyk, rob to odpowiedzialnie, zawsze wedtug zalecen lekarza,
a dzieki temu przedtuzysz ich skuteczne dziatanie w przysztosci”

W obecnym roku dziatania informacyjne skierowane do spote-
czenstwa prowadzono w oparciu o nowe narzedzia edukacyjne

skierowane do wybranej grupy odbiorcéow.

Formy dziatari informacyjnych podejmowane w 2011 roku

w ramach Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach
MATERIALY EDUKACYJNE:
v plakaty, ulotki (Urzedy Miast, Urzedy Marszatkowskie, Stacje

' Europejs:ki
“E pzien Wiedzy O

BILLBOARDY, WARSZAWA LISTOPAD 2011

Sanitarno-Epidemiologiczne, szpitale, placéwki POZ, szkoty,

przedszkola, placéwki kulturalno-o$wiatowe, ekspozycja pla-
katow w komunikacji miejskiej wybranych miast na terenie

kraju)
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WYSTAWA PLAC SZCZEPANSKI, KRAKOW LISTOPAD 2011

v billboardy, Warszawa listopad 2011

v/ wystawa tematyczna 16 plakatéw obrazujacych problem
zakazen, dziatania i stosowania antybiotykéw oraz powody

i skutki zmniejszania sie ich skutecznosci (wybrane Urzedy

Miast, Urzedy Marszatkowskie, Stacje Sanitarno-Epidemiolo-

giczne, szpitale, placéwki POZ, centra miast na terenie Polski

min. wystawa na Placu Bankowym w Warszawie listopad 2011,

wystawa na Placu Szczepanskim w Krakowie listopad 2011)

v materiaty do przeprowadzania lekgji biologii w liceach ogél-

noksztatcacych (od 2011 r.)

W ramach prowadzonych dziatan podjeto akcje informacyjna
skierowang do rodzicéw dzieci w wieku przedszkolnym i wcze-
snoszkolnym. Uznano, ze wiasnie na tym etapie, gdy mtody czto-
wiek, z niewyksztatconym systemem odpornosciowym, zaczyna
przebywa¢ w placéwkach wychowawczo-opiekuniczych i styka
sie tam z innymi dzie¢mi, jest szczegdlnie narazony na infekcje.
A nawracajace infekcje bardzo czesto bez potrzeby leczone sg
antybiotykiem. Dlatego za zasadne uznano przeprowadzenie ak-

¢ji informacyjnej skierowanej wiasnie do rodzicéw dzieci rozpo-

ANTYBIOTYKOW

czynajacych edukacje przedszkolng czy szkolng. W tym celu wy-
drukowano plakaty informujace o prawidtowych zachowaniach
zwigzanych z przyjmowaniem antybiotykéw. Plakaty zostaty
rozdysponowane do szkét poprzez Wydziaty Zdrowia i Wydzia-
ty Oswiaty poszczegdlnych miast. Dodatkowo, w miesieczniku
adresowanym do dyrektoréw szkdt podstawowych i przedszkoli
,Przed szkolg", zamieszczono artykut o potrzebie ograniczenia
stosowania antybiotykéw jedynie do przypadkéw niezbednych.
Zatacznikiem do miesiecznika byt tez plakat. Dyrektorzy zostali
poproszeni o wywieszenie go w swoich placéwkach w miejscach
widocznych dla rodzicéw.

Uznano tez, ze akcja informacyjna powinna by¢ skierowana
takze do dzieci i mtodziezy. Co prawda ta grupa samodzielnie nie
korzysta z lekéw, ale wiedza na ten temat moze stanowi¢ wazne
Zrédto zachowan prozdrowotnych w dorostym juz zyciu. W tym
roku podjeto wiec inicjatywe skierowana do uczniéw szkét po-
nadgimnazjalnych. Wybitni specjalisci z dziedziny biologii i mi-
krobiologii wraz z doradcg metodycznym w zakresie biologii
m.st. Warszawy opracowali zestaw materiatéw edukacyjnych
i niezbednych do przeprowadzenia lekgcji biologii na temat le-
koopornosci bakterii. Zostat opracowany scenariusz dla takiej
lekcji oraz 3 karty pracy ucznia. Do konica roku prowadzony be-
dzie program pilotazowy polegajacy na przeprowadzeniu kilku
lekcji w wybranych szkotach licealnych, i na ocenie kazdej z nich
zarébwno przez nauczycieli, jak i przez uczniéw. W przysztosci
po pozytywnej ocenie materiatéw, beda one rozpropagowane
wsrdd innych szkét ponadgimnazjalnych. Akcji promocyjnej to-

warzyszyc¢ bedg szkolenia dla nauczycieli biologii.

TELEWIZJA

10 30 sekundowy film o charakterze reklamy spoteczne;j.

W dniach 16-23 listopada na Antenach TVP 1, TVP INFOiTVP
POLONIA emitowane byty spoty informacyjne dotyczace EDWA.

RADIO
v audycje tematyczne min. 1 Program Polskie Radio, 4 Program
Polskie Radio, Radio dla Ciebie, Radio TOK FM,

v wiadomosci w radiowych programach informacyjnych

PRASA

v publikacje informacji w prasie codziennej, tygodnikach, mie-
siecznikach min. Gazeta Wyborcza, Gazeta Prawna, Fakt Biaty-
stok, Gazeta Kuracjusza, Olivia

v publikacje i wywiady w czasopismach branzowych min. Gaze-
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ANTYBIOTYKOW

ta Lekarska, Diagnosta Laboratoryjny, Aktualnosci bioMerieux,

Nowa Klinika, Rynek Zdrowia

INTERNET

v strony internetowe urzedéw miast, wojewddzkich stacji sani-
tarno-epidemiologicznych, towarzystw naukowych

v informacje tematyczne w portalach prasowych

v Facebook (od 2011 r.)

Podjeto kroki wprowadzajace Narodowy Program Ochrony
Antybiotykéw do nowych mediéw. Tzw. Social Media maja w Pol-

sce coraz wieksze znaczenie informacyjne. Coraz mniej Polakow

Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw na Facebooka.

Na oficjalnym profilu Programu przedstawiono podstawowe
informacje o nim. Zamieszczono ulotki i plakaty skierowane do
spoteczenstwa, a méwigce o racjonalnym stosowaniu antybioty-
kéw. Oprécz tego trzy razy w tygodniu specjalisci odpowiadaja
na najbardziej interesujgce internautéw pytania dotyczace anty-
biotykéw. Akcja ta bedzie prowadzona do potowy grudnia 2011.

Na dzien 20 grudnia 2011r. profil NPOA na FB odwiedzito 231
0s0b. Byty to przewaznie kobiety, w wieku 25-34 lat. Liczba ak-
tywnych uzytkownikéw wynosita 120 oséb.

Fanami profilu zostato 57 oséb. Tu réwniez przewazaty kobiety
w wieku 25-44 lat.

Plec i wiek’

13-17 18-24

Osoby, do ktorych udato Ci sie dotrzec (Dane demograficzne i lokalizacja)

2.1% 5
Kobieta 66% n . u I —

o1
Meiczyzna 33% _ 7.7% 0.51%

2.1%

45-54

czyta prase codzienng, coraz wiecej za to poszukuje informacji
w Internecie. W Il potowie roku 2011 popularny portal — Facebo-
ok miat juz w Polsce 6,6 min uzytkownikéw. To szczegdlnie waz-
ny kanat informacyjny, gdy bierze sie pod uwage uzytkownikéw

najmtodszych - do 35 r. z. Dlatego tez w roku 2011 wprowadzono

Liczba osob, ktére méwity o aktualnosciach prezentowanych
na profilu NPOA wahata sie od 10-40 oséb kazdego dnia. Po-
szczegoblne posty przeczytato od 55 do 405 oséb.

Analizujac dane dotyczace miejsc, z ktérych pochodzg osoby

zainteresowane profilem NPOA wida¢, iz jest to gtéwnie Warsza-

Osoby, ktdre lubig Twoia strone (Dane demograficzne i lokalizacja)

Plec i wiek’

13-].? 18-24

25-34
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wa i inne duze miasta. Program trafit wiec tam, gdzie kampania
spofeczna byfa najbardziej intensywna. Ale, dzieki oddziatywa-
niu wirusowemu, zanotowano juz pierwsze wejscia w mniej-
szych miastach.

W przysztosci na Facebooku planowane sg inne dziatania edu-
kacyjne, m.in. zawieszenie na profilu Programu quizu dot. prawi-
dtowej kuracji antybiotykami. Przez FB planowane sa takze bada-

nia opinii spotecznej dotyczace stosowania antybiotykéw.

KONFERENCJE
v Konferencje naukowe ogdlnopolskie
v Konferencje naukowe regionalne

z udziatem specjalistéw z réznych dziedzin medycyny

W ramach tegorocznych obchodéw Europejskiego Dnia Wie-
dzy o Antybiotykach zorganizowano pie¢ sympozjéw regional-
nych w tym w dniu 11.10.2011 r. w Tarnowie, w dniu 17.11.2011
we Wroctawiu, w dniu 19.11.2011 r. w Biatymstoku, w dniu
23.11.2011 r. w Toruniu oraz w dniu 02.12.2011 r. w Bydgoszczy,
jak réwniez w dniu 9.12.2011 r. zorganizowano dwie sesje tema-
tyczne w ramach XV Sympozjum Naukowego ,Postepy w Medy-
cynie Zakazen".

Obchody Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach w 2011
roku w Polsce prowadzono we wspotpracy z regionalnymi przed-
stawicielami Narodowego Programu Ochrony Antybiotykdw,
wojewddzkimi stacjami sanitarno-epidemiologicznymi, konsul-
tantami wojewddzkimi w wybranych dziedzinach medycyny,

przedstawicielami samorzadéw lokalnych, Stowarzyszeniem

Zdrowych Miast Polskich, Polskim Towarzystwem Oswiaty Zdro-
wotnej, Polskim Towarzystwem Mikrobiologéw oraz Towarzy-

stwem Mikrobiologii Kliniczne;j.

Organizatorzy Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach
2011 sktadaja serdeczne podziekowania wszystkim uczestnikom
kampanii informacyjnej, ktérzy poprzez wiaczenie sie w tego-
roczne dziatania przyczynili sie do propagowania racjonalnej

antybiotykoterapii.

Pismiennictwo:

1. http://ecdc.europa.eu/en/press/news/Lists/News/ECDC_Disp-
Form.aspx?List=32e43ee8-e230-4424-a783-85742124029a&I-
D=522

2. Adriaenssens N, et al. European Surveillance of Antimicro-
bial Consumption (ESAC): outpatient antibiotic use in Europe
(1997-2009). J Antimicrob Chemother 2011; in press (supple-
ment issue to be published on 18 November 2011).

3. http://www.esac.ua.ac.be/main.aspx?c=*ESAC2&n=50026

4. http://ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/ESACNet/
pu5. blications/Documents/ESAC_Yearbook_2009.pdf

6. European Parliament resolution on the public health threat
of antimicrobial resistance http://www.europarl.europa.eu/
sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+MOTION+B7-2011-
0538+0+DOC+XML+V0//EN

7. Special Eurobarometer 338/Wave 72.5 - TNS Opinion & Social,
Antimicrobial Resistance http://ec.europa.eu/public_opinion/

archives/eb_special_339_320_en.htm.
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Pamietajmy:
PRZEZIEBIENIE? GRYPA?
ZDROWIEJ BEZ ANTYBIOTYKOW!

Biuletyn sfinansowany ze srodkéw bedacych
w dyspozycji Ministra Zdrowia w ramach programu zdrowotnego pn.:
Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw na lata 2011-2015.

zg é) Narodowy
Program

Ministerstwo Zdrowia An?;ll,‘i';?;: ow
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