Narodowy
Program
Ochron
Antybiotykéw

NARODOWEGO PROGRAMU

OCHRONY

Numer 4/2018

Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach’2018

Opracowanie:

Beata Mazinska, Zaktad Epidemiologii i Mikrobiologii Klinicznej, Narodowy Instytut Lekow

W tym roku juz po raz jedenasty w catej Europie w dniu 18
listopada obchodzilismy Europejski Dziert Wiedzy o Antybioty-
kach (EDWA), ang. European Antbiotic Awaerness Day. Zostat
on ustanowiony w roku 2008 i jest koordynowany przez Euro-
pejskie Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) ang.
European Centre for Disease Prevention and Control. Celem
kampanii jest zwrdcenie uwagi na zagrozenie utraty skutecz-
nosci lekow przeciwdrobnoustrojowych w wyniku ich niewta-
Sciwego stosowania. Kampania EDWA stanowi obecnie plat-
forme informacyjng pozwalajaca na przekazywanie informacji
na temat zjawiska antybiotykoopornosci drobnoustrojéw (1).
Przekaz kampanii EDWA w 2018 roku kierowany byt do sze-
rokiego grona specjalistéw w szpitalach i innych placéwkach
opieki zdrowotnej, takich jak placowki opieki dtugotermino-
wej, ktérzy maja istotny wptyw na stosowanie antybiotykéw
m.in. specjalistow w zakresie chordb zakaznych, specjalistow
w zakresie profilaktyki i kontroli zakazen, epidemiologdw, le-
karzy, lekarzy stazystéw i studentdw, farmaceutow, pielegnia-
rek, mikrobiologdw klinicznych, oraz specjalistow z oddziatow
ratunkowych, oddziatéw intensywnej terapii a takze kadry za-
rzadzajacej. Intensywne dziatania informacyjne byty kierowa-
ne takze do ogodtu spoteczenstwa.

0d 2015 roku réwnolegle z EDWA obchodzony jest Swia-
towy Tydzien Wiedzy o Antybiotykach (WAAW) ang. World
Antibiotic Awareness Week ustanowiony przez Swiatowa Or-
ganizacje Zdrowia (2). W tym roku WAAW obchodzony byt
w dniach 12-18 listopada. Swiatowy Tydzierh Wiedzy o Anty-

biotykach ma na celu zwiekszenie swiadomosci globalnie na

temat zjawiska opornosci na antybiotyki. Przekaz kampanii
miat na celu promowanie odpowiedzialnego i ostroznego sto-
sowania antybiotykéw w réznych sektorach i kierowany byt
do przedstawicieli roznych zawodéw od lekarzy, farmaceutéw,
weterynarzy po rolnikéw.

Powyzsze inicjatywy podejmowane sg w Europie jak tez na
catym Swiecie aby potaczy¢ sity w celu powstrzymania niepo-
trzebnego stosowania antybiotykow i przeciwdziatania zjawi-
sku antybiotykoopornosci.Z okazji Europejskiego Dnia Wiedzy
o Antybiotykach w dniu 15 listopada 2018 roku zorganizowana
zostata w Brukseli konferencja ,,One Health to Keep Antibio-
tics working”. Podczas konferencji przedstawiono najnowsze
wyniki badania Eurobarometru jak rowniez raporty ECDC na
temat konsumpcji lekéw przeciwdrobnoustrojowych oraz sto-
sowania antybiotykow w europejskich szpitalach i placéwkach
opieki dtugoterminowej.

Opublikowane przez Komisje Europejska wyniki najnow-
szego badania Eurobarometru ,Special Eurobarometer 478"
na temat wiedzy obywateli UE/EOG na temat antybiotykow
i ich stosowania wskazujg na potrzebe intensywnego prowa-
dzenia dziatarn informacyjnych w tym zakresie (3). W ciggu
ostatniego roku 32% mieszkaricow Europy stosowato antybio-
tyki. W wielu przypadkach byty one przyjmowane bez potrze-
by: ponad 20% antybiotykéw stosowano w przypadku grypy
i przeziebienia. S3 to infekcje wywotywane przez wirusy i nie
powinny by¢ leczone antybiotykami. Jednocze$nie 66% Euro-
pejczykdw jest Swiadomych, ze antybiotyki nie sg skuteczne

w leczeniu przeziebienia, a 43% wie, Ze nie sg skuteczne w le-
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czeniu infekcji wywotywanych przez wirusy. Nalezy podkresli¢,

ze ponad dwie trzecie oséb uczestniczgcych w badaniu chcia-

toby uzyska¢ wiecej informacji na temat antybiotykdw.

W listopadzie br. ECDC opublikowato wyniki badan punk-
towych na temat zakazen zwigzanych z opieka zdrowotng
i stosowania lekéw przeciwdrobnoustrojowych w szpitalach
i zaktadach opieki dtugoterminowej w UE/EOG przeprowadzo-
nego w latach 2016-2017 (4,5).

Wyniki badan przeprowadzonych w europejskich szpita-
lach wskazujg, ze:
¢ 1 na 3 pacjentdw otrzymywato co najmniej jeden lek prze-

ciwdrobnoustrojowy w danym dniu,

e leki przeciwdrobnoustrojowe sg takze czasem podawane pa-
cjentom w celu zapobiegania zakazeniom, m.in. w celu zapo-
biegania infekcjom zwigzanym z zabiegami chirurgicznymi,

¢ 1 na 2 terapie antybiotykowe zostaty przepisane na wiecej
niz jeden dzien; w profilaktyce chirurgicznej rekomendowa-
ne jest zazwyczaj zastosowanie jednej dawki antybiotyku,
a diugotrwata profilaktyka chirurgiczna stanowi istotne zré-
dto niepotrzebnego stosowania lekéw przeciwdrobnoustro-
jowych w catej Europie,

1 na 10 lekdw przeciwdrobnoustrojowych stosowany byt
w profilaktyce medycznej, dla ktdrej istnieje ograniczona
liczba wskazan,

Stosowanie antybiotykdw o szerokim spektrum dziatania

w szpitalach w catej Europie wahato sie od 16% do 62%; anty-

biotyki o szerokim spektrum dziatania nie zawsze sg konieczne,

a ich stosowanie powoduje opornos¢ na srodki przeciwdrob-

noustrojowe, a szeroka réznorodnos¢ ich stosowania wskazu-

je na potrzebe przegladu do ich wskazan w wielu krajach (4).

Wyniki badan przeprowadzonych w europejskich placow-
kach opieki dtugoterminowej wskazujg, ze:
¢ 1 na 20 pensjonariuszy placéwek opieki dtugoterminowej

w Europie otrzymywat co najmniej jeden lek przeciwdrob-
noustrojowy w danym dniu,

¢ 7 na 10 lekéw przeciwdrobnoustrojowych zostato przepisa-
nych w celu leczenia infekcji, natomiast 3 na 10 w profilak-
tyce zakazen,

* 3 74 dawek podano w profilaktyce zakazen infekcji drég mo-
czowych,

W niektérych panstwach zadne z placdwek opieki dtugoter-

minowej nie majg wytycznych dotyczacych stosowania lekéw

przeciwdrobnoustrojowych, a tylko 1 na 5 placéwek opieki
dtugoterminowej regularnie przeprowadza szkolenia na temat

wiasciwego przepisywania antybiotykéw (5).

Z okazji Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach ogto-
szone zostaty najnowsze dane na temat zjawiska opornosci na
antybiotyki w krajach europejskich. W raporcie ECDC pod-
sumowano pochodzace z 30 krajéw Europejskich dane sieci
EARS-Net (ang. European Antimicrobial Resistance Surveillan-
ce Network) obejmujace lata 2014-2017 (6). Wskazujg one, ze
opornos¢ na leki przeciwdrobnoustrojowe pozostaje powaz-

nym zagrozeniem w Europie.

Przekaz kampanii Europejski Dzien Wiedzy o Anty-
biotykach w Polsce

Dziatania podejmowane w ramach kampanii EDWA w Pol-
sce majg na celu zwrdcenie uwagi i podniesienie Swiadomosci
specjalistéw w ochronie zdrowia oraz ogétu spoteczenstwa na
temat:

* zjawiska szybko narastajgcej i rozprzestrzeniajgcej sie opor-
nosci na antybiotyki wsréd drobnoustrojéw wywotujgcych
najwazniejsze i najpowazniejsze zakazenia u cztowieka,

» konsekwencji zagrozen wynikajgcych z niekontrolowanego
stosowania lekdéw przeciwbakteryjnych,

* sposobu zapobiegania lekoopornosci.

Przekaz kampanii EDWA w Polsce kierowany byt zgodnie

z rekomendacjami ECDC do specjalistéow w ochronie zdrowia

praktykujacych w lecznictwie zamknigtym w tym lekarzy, pie-

legniarek, lekarzy — intensywna opieka medyczna, specjali-
stow ds. antybiotykoterapii, lekarzy w placéwkach opieki dtu-

goterminowe] oraz ogdtu spoteczeristwa.

1. Przekaz kampanii EDWA kierowany do specjalistow

w ochronie zdrowia

Jako lekarz przepisujacy leki w szpitalu jestes zobowigza-
ny stosowac antybiotyki racjonalnie aby zachowac ich skutecz-
nos¢. Do Twoich zadan nalezy:

—w przypadku zakazen i w profilaktyce chirurgicznej przepi-
sywanie antybiotykéw zgodnie z wytycznymi opartymi na
dowodach naukowych obowigzujgcymi w danej placéwce;

— gdy rozwazasz wigczenie antybiotykoterapii niezbedne jest
uzyskanie informacji na temat niedawnej hospitalizacji pa-
cjenta, pobytu w zaktadzie opiekuriczym, podrdzy poza gra-
nice Europy, dotychczasowego stosowania przez pacjenta
antybiotykdéw, uczulenia na leki, terapii immunosupresyj-
nej i wynikach badan mikrobiologicznych w ciggu ostatnich
3 miesiecy

—w przypadku przepisania antybiotyku odnotowanie w karcie

pacjenta informacji dotyczacych wskazan do antybiotyko-
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terapii, wyboru leku, dawki, drogi podania i czasu trwania
leczenia;

— przestrzeganie wytycznych dotyczgcych profilaktyki i kontro-
li zakazen;

— dopilnowanie aby przed rozpoczeciem antybiotykoterapii
pobrano materiat na posiew;

— poddanie leczenia weryfikacji po 48-72 godzinach lub po
uzyskaniu wynikow posiewéw mikrobiologicznych;

—oczekiwanie od lekarzy zlecajacych antybiotyki, aby zapisy-
wali decyzje dotyczace weryfikacji leczenia u wszystkich pa-
cjentow po uptywie 48-72 godzin;

—informowanie pacjentéw o wszystkich przepisanych im an-
tybiotykach oraz ich mozliwych dziataniach niepozgdanych;

regularne uczestniczenie w szkoleniach, kursach i spotkaniach

dotyczacych zasad racjonalnego stosowania antybiotykdw,

pobierania prébek oraz profilaktyki i kontroli zakazen.

Jako pielegniarka jeste$ odpowiedzialna za zachowanie
skutecznosci antybiotykédw. Do twoich zadan nalezy:

— poprawianie praktyki podawania antybiotykdw we wspodt-
pracy z lekarzami i farmaceutami;

— stosowanie zasad profilaktyki i kontroli zakazert obowigzuja-
cych w danej placowce;

— upewnienie sie, ze pacjenci (i cztonkowie ich rodzin) zna-
ja powody podania antybiotyku i rozumiejg najwazniejsze
kwestie zwigzane z jego stosowaniem w tym:

a. przyjmujg antybiotyki Sciste wedtug wskazan lekarza;

b. nie odktadaja antybiotykdéw z zamiarem zastosowania ich
W pOzZniejszym terminie;

c. nie stosujg antybiotykow, ktore pozostaty po wczesniejszej
kuracji;

d. nie przekazujg przepisanych antybiotykow innym osobom.

— upewnienie sie przed rozpoczeciem antybiotykoterapii, ze
posiewy sg prawidtowo pobierane i wysytane do laborato-
rium mikrobiologicznego;

— sprawdzenie czy wyniki badan laboratoryjnych sg niezwtocz-
nie przekazywane lekarzowi prowadzgcemu;

—regularne uczestniczenie w szkoleniach, kursach i spotka-
niach dotyczacych zasad racjonalnego stosowania antybio-

tykéw, pobierania prébek oraz profilaktyki i kontroli zakazen.

Jako lekarz w placéwce opieki dtugoterminowej, jestes

zobowigzany stosowac antybiotyki racjonalnie, aby zachowa¢

ich skuteczno$¢. Do Twoich zadan nalezy:

— wdrazanie zasad profilaktyki i kontroli zakazen;

— doksztatcanie lekarzy i pielegniarek, ze szczegdélnym uwzgled-
nieniem sytuacji, w ktorych czesto zdarzajg sie przypadki
stosowania antybiotykdw w sposdb niewtasciwy takich jak
profilaktyka antybiotykowa i nadmiernie wydtuzony czas
trwania leczenia;

— upewnienie sie, ze pensjonariusze (i cztonkowie ich rodzin)
znajg powody podania antybiotyku i rozumiejg najwazniej-
sze kwestie zwigzane z jego stosowaniem w tym:

a. przyjmujg antybiotyki Sciste wedtug wskazan lekarza;

b. nie odktadajg antybiotykdw z zamiarem zastosowania ich

w pdiniejszym terminie,

c. nie stosujg antybiotykéw, ktére pozostaty po wczesniejszej

kuracji;

d. nie przekazujg przepisanych antybiotykéw innym pensjona-

riuszom lub innym osobom.

— poddanie leczenia weryfikacji po 48-72 godzinach lub po
uzyskaniu wynikéw badan mikrobiologicznych;

— stosowanie antybiotykoterapii, wytgcznie wowczas, gdy ist-
niejg dowody na zakazenie bakteryjne;

— propagowanie programow szczepien dla pensjonariuszy
i pracownikéw;

—regularne uczestniczenie w szkoleniach i spotkaniach majg-
cych na celu wspieranie wdrazania w placéwce zasad roz-
waznego stosowania antybiotykéw, opartych na dowodach
naukowych, miejscowych wytycznych dotyczgcych stosowa-
nia antybiotykow, srodkéw profilaktyki i kontroli zakazen;

— organizowanie wydarzen o charakterze edukacyjnym oraz
kampanii majgcych na celu przekazywanie pensjonariuszom
informacji dotyczacych zasad rozsadnego stosowania anty-
biotykow;

—regularnie przeprowadzanie kontroli/badan ankietowych
dotyczacych praktyki ordynowania antybiotykdw oraz zaka-

zen zwigzanych z opieka zdrowotna.

Jako specjalista ds. antybiotykoterapii jestes zobowigzany
stosowac antybiotyki racjonalnie aby zachowac ich skutecz-
nos$¢. Do Twoich zadan nalezy:

— wspieranie procesu tworzenia i wdrazania programu szpital-
nej polityki antybiotykowej w danej placéwce;
— propagowanie lokalnych wytycznych dotyczacych leczenia

zakazen i stosowania antybiotykéw. Takie wytyczne powin-
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ny byé zawsze tatwo dostepne dla wszystkich podmiotow
Swiadczgcych ustugi z zakresu ochrony zdrowia;

— sprawdzanie, czy antybiotyki zlecane sg w sposob zgodny
z rekomendacjami antybiotykoterapii zawartymi w wytycz-
nych opartych na dowodach naukowych;

— w razie stwierdzenia przypadkow nieprzestrzegania wytycz-
nych przez specjalistéw w szpitalu, nalezy zapytac ich o po-
wody takiego postepowania i pomacim zrozumied ich btedy;

— przekazywanie lekarzom zlecajgcym antybiotyki informacji
zwrotnych oraz porad dotyczgcych diagnostyki i leczenia za-
kazen;

— przeprowadzanie regularnie szkolen dla lekarzy zlecajgcych
antybiotyki w zakresie racjonalnego stosowania antybioty-
kow oraz uczestniczenie w spotkaniach majgcych na celu
wprowadzanie w szpitalu opartych na dowodach nauko-

wych wytycznych dotyczgcych stosowania antybiotykdw.

2, Przekaz kampanii EDWA kierowany do ogétu
spoteczenstwa
W materiatach kampanii kierowanych do ogétu spoteczen-
stwa zawarto nastepujacy przekaz:
Przezigbienie lub grypa?
Antybiotyki nie pomoga.
* Przeziebienie i grypa to choroby wirusowe,
¢ Antybiotyki nie dziataja na wirusy,
* Antybiotyki dziatajg na bakterie,
¢ Nauzywane tracg skutecznosc,

® Przyjmuj tylko przepisane przez lekarza.

Pamietaj!
¢ Przyjmuj tylko antybiotyki przepisane przez lekarza,
e Stosuj sie do zalecen lekarza,

* Nie przerywaj terapii antybiotykowej.

3. Dziatania podjete w Polsce w ramach kampanii
EDWA

Dziatania w ramach EDWA w Polsce podjete zostaty we
wspotpracy z Panstwowg Inspekcjg Sanitarng, Urzedami
Miast, Urzedami Marszatkowskimi i Stowarzyszeniem Mto-
dych Biotechnologdw.

Wsparcia dla dziatan podejmowanych w ramach kampanii
udzielili:
- Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne w Biatym-

stoku, Bydgoszczy, Gdansku, Gorzowie Wielkopolskim, Kato-

PRZEZIEBIENIE LUB GRYPA?

PRZEZIEBIENIE | GRYPA T0 CHOROBY WIRUSOWE

NTYBIOTYKI

Rycina 1. Plakat EDWA kierowany do og6tu spoteczenistwa

wicach, Kielcach, Krakowie, Lublinie, todzi, Olsztynie, Opolu,
Poznaniu, Rzeszowie, Szczecinie, Warszawie, Wroctawiu,

- Urzedy Miast w Biatymstoku, Bielsku-Biatej, Chorzowie,
Gdansku, Gorzowie Wielkopolskim, Jeleniej Goérze, Kaliszu,
Kielcach, Krakowie, todzi, Olsztynie, Opolu, Poznaniu, Prze-
myslu, Rzeszowie, Skierniewice, Suwatkach, Szczecinie, Swid-
niku, Warszawie, Wroctawiu, Zielonej Gérze, Zgierzu,

- Starostwo Powiatowe w Kedzierzynie-Kozlu, Krapkowicach,
Prudniku, Strzelcach Opolskich,

- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Lubuskiego, Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Lubelskiego, Urzgd Marszatkowski
Wojewddztwa Matopolskiego, Urzad Marszatkowski Woje-
woddztwa Podlaskiego, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
Podkarpackiego, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Sla-
skiego, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Swietokrzyskie-
go, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Warminsko-Mazur-
skiego, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopo-

morskiego.
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Rycina 2. Bytom, Centrum handlowe Plejada, grudzieri 2018

MATERIALY INFORMACYIJNE KAMPANII ORAZ ZA-
STOSOWANE FORMY PRZEKAZU

A. Plakaty i ulotki kierowane do ogétu spoteczen-
stwa (Ryc. 1)

W ramach realizacji zadania wydrukowano i rozpowszech-
niono nastepujgce materiaty informacyjne kierowane do ogé-
tu spoteczenstwa:

e plakat - 25.000 egz.
e ulotka DL - 290.000 egz.

Materiaty zostaty rozpowszechnione na terenie catej Polski
we wspotpracy z Wojewddzkimi Stacjami Sanitarno-Epidemio-
logicznymi, jednostkami samorzadu terytorialnego. Zostaty
one przekazane do szpitali, placéwek POZ, urzeddw, placéwek
oswiatowych w tym szkét, osrodkéw doskonalenia zawodowe-
go, przedszkoli, domow kultury, bibliotek.

Plakat kampanii EDWA eksponowany byt w formie citylight
w terminie 01-31.12.2018 w wybranych miastach na terenie
Polski, w tym w Biatymstoku, Bytomiu, Chorzowie, Katowi-
cach, Mystowicach, Krakowie, todzi, Poznaniu, Toruniu, War-
szawie, Siemianowicach Slaskich, Tychach, Zabrzu, Sosnowcu,

Szczecinie, Wroctawiu (Ryc. 2, 3).

Rycina 3. Warszawa, grudzier 2018

B. Wystawa tematyczna

W ramach realizacji kampanii eksponowano wystawe te-
matyczng sktadajacg sie z 12 plakatéw. W listopadzie oraz
grudniu 2018 r. byta ona prezentowana w urzedach, domach
kultury, placowkach oswiatowych, stacjach sanitarno-epide-
miologicznych, uczelniach (Ryc. 4).

W dniach 29.11-12.12.2018 r. we wspétpracy z Urzedem
Miasta Krakowa zorganizowano wystawe plenerowg EDWA na

Plantach w Krakowie (Ryc. 5).

Rycina 4. Wystawa EDWA, Wydziat Farmaceutyczny z Odziatem
Medycyny Laboratoryjnej w Sosnowcu, Slaski Uniwersytet Medyc-
zny, listopad 2018
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Rycina 5. Wystawa EDWA, Krakéw listopad/grudzier 2018

C. Materiaty informacyjne dla uczniéow szkét

Zaktualizowano materiaty edukacyjne do prowadzenia lek-
cji biologii dla ucznidow szkét ponadpodstawowych oraz opra-
cowano materiat dla uczniow szkét podstawowych (klasy Vil
i VIII) w tym scenariusz lekcji, arkusze pracy, prezentacja na
temat problemu antybiotykoopornosci.

D. Telewizja i radio

Spoty kampanii EDWA (10 i 30 sek.) emitowane byty
w dniach 17-20.11.2018 r. w TVP INFO i TVP3.

Prowadzono dziatania informacyjne we wspdtpracy z Ra-
diem Kolor w tym emisja spotu radiowego w terminie 15-
21.10.2018 r. oraz cykl wywiaddw z ekspertami NPOA w ter-
minie 22-26.10.2018 r.

Eksperci NPOA udzielali wywiadéw w radiu i uczestniczyli
w tematycznych audycjach radiowych m.in. audycja ,,Pigutka
na zdrowie” w Programie Pierwszym Polskiego Radia w dniu
17.11.2018r.

E. Spoty oraz plakaty kampanii eksponowane
w transporcie publicznym
Podjeto wspotprace z wybranymi zaktadami transportu

miejskiego w miastach na terenie catego kraju. W srodkach

Ponad potowa wszystkich antybiotykéw
w szpitalach stosowanych jest
niepotrzebnie lub nieodpowiednio

Jako lekarz przepisujacy leki w szpitalu jeste$ zobowigzany/a
stosowac antybiotyki racjonalnie, aby zachowac ich skutecznos¢.
Do Twoich zadai nalezy:

przestrzeganie wytycznych dotyczacych profilaktyki i kontroli zakazefi;

mozliwie najszybsze zastosowanie skutecznej antybiotykoterapii

u pacjentéw z ciezkim zakazeniem;

dopilnowanie aby przed rozpoczeciem antybiotykoterapii

pobrano materiat na posiew;

poddanie leczenia weryfikacji po 48-72 godzinach,

lub po uzyskaniu wynikéw posiewéw mikrobiologicznych;

przepisywanie antybiotykéw zgodnie z wytycznymi opartymi

na dowodach naukowych, dotyczacymi zakazen i profilaktyki chirurgicznej,
obowigzujacymi w danej placéwce;

informowanie pacjentéw o wszystkich przepisanych
im antybiotykach oraz ich mozliwych dziataniach
niepozadanych.

EGE

Rycina 6. Plakat EDWA kierowany do lekarzy - praktyka szpitalna

transportu miejskiego prezentowane byty plakaty lub spoty
kampanii EDWA, m.in.: Olsztyn - ekspozycja plakatow w ter-
minie 19.11-02.12.2018, Zielona Gdra - ekspozycja plakatow
w terminie 23.11-31.12.2018, Poznan - emisja spotu 10 sek.
w terminie 18-30.11.2018, emisja spotu 30 sek. w terminie
01-31.12.2018, Torun - ekspozycja plakatéw w terminie
27.11-10.12.2018, emisja spotu 30 sek. w terminie 27.11-
10.12.2018, Tramwaje Warszawskie - emisja spotu 10 sek.

w terminie 22.11-05.12.2018, Metro Warszawskie - emisja
spotu 10 sek. na stacjach metra w dniu 18.11.2018 r.(Il poto-
wa dnia 15.30-00.30) oraz 19.11.2018 r.(caty dzien), emisja
spotu 10 sek. w wagonach 19.11.2018 , Suwatki - emisja spo-
tu 10 sek. i spotu 30 sek. w terminie 17-31.12.2018, Opole

- ekspozycja plakatéw w terminie 27.11-10.12.2018.

F. Internet

Informacje na temat kampanii EDWA zostaty umieszczone
na stronach portali informacyjnych Urzedéw Miast, Urzedow
Marszatkowskich, ktére zadeklarowaty wspotprace jak row-
niez na stronach internetowych Wojewddzkich Stacji Sanitar-
no-Epidemiologicznych, Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego,

Stowarzyszenia Pielegniarek Epidemiologicznych. W ramach
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kampanii prowadzono dziatania informacyjne w mediach spo-

tecznosciowych.

G. Plakaty i ulotki kierowane do specjalistow
w ochronie zdrowia

Plakaty i ulotki kampanii kierowane do specjalistéw w ochro-
nie zdrowia praktykujgcych w szpitalach w tym w tym pielegnia-
rek, lekarzy, lekarzy oddziatéw intensywnej opieki medycznej,
specjalistéw ds. antybiotykoterapii, lekarzy w placéwkach opieki
dtugoterminowej dostepne sg do obrania na stronie interneto-
wej www.antybiotyki.edu.pl

W ramach kampanii EDWA wydrukowano i rozpowszech-
niono w placéwkach opieki zdrowotnej:
— plakat kierowany do lekarzy — praktyka szpitalna - 10.000

egz. (Ryc.6)

— ulotke kierowang do lekarzy — praktyka szpitalna - 58.000 egz.

H. Sympozja/konferencje dla specjalistow w ochro-
nie zdrowia

W ramach Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach
zorganizowano trzy sympozja:

» Sympozjum regionalne ,Ciezkie zakazenia u pacjentéw
leczonych poza OIT — diagnostyka i terapia”, Szczecin,
22.11.2018 .

» Forum Ekspertéw ,,Chrormy Antybiotyki” z okazji Europej-
skiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach, Wroctaw, 23.11.2018 r.

» Sympozjum regionalne z okazji Europejskiego Dnia Wiedzy
o Antybiotykach, Krakéw, dn.29 listopada 2018 r

oraz

» Konferencje naukowg ,Opornos¢ na antybiotyki — czy ro-
bimy wystarczajgco duzo?”, ktéra odbyta sie w Warszawie
w dniu 12.12.2018 r. Konferencja zostata zorganizowana
we wspotpracy z Agencja Wykonawczg Komisji Europej-
skiej ds. Konsumentéw, Zdrowia, Rolnictwa i Zywnosci
(CHAFEA). W ramach konferencji wyktady wygtosili eks-
perci z Polski jak tez przedstawiciele Projektu EU-JAMRAI
(ang. European Joint Action on Antimicrobial Resistance

and Healthcare-Associated Infections).

Podsumowanie

Opornos¢ drobnoustrojow na antybiotyki statg sie obecnie
jednym z najpilniejszych do rozwigzania problemoéw zdrowia
publicznego, zagrazajgcym skutecznosci leczenia zakazen i cho-
réb zakaznych na catym swiecie. Jednym z elementéw walki
ze zjawiskiem antybiotykoopornosci, rekomendowanym przez
miedzynarodowe organizacje zdrowia publicznego jest podno-
szenie poziomu wiedzy na temat wtasciwego stosowania anty-
biotykéw i konsekwencji ich naduzywania. Kampania Europej-
ski Dzien Wiedzy o Antybiotykach od ponad dekady stanowi
platforme umozliwiajacy rozpowszechnianie informacji w tym

zakresie.

Pismiennictwo:

1. https://ecdc.europa.eu/en/news-events/european-anti-
biotic-awareness-day-2018

2. http://www.euro.who.int/en/media-centre/events/
events/2018/11/world-antibiotic-awareness-week-2018

3. Special Eurobarometer 478: Antimicrobial Resistance,
WAVE EB90.1. — Kantar Public Brussels

4. Plachouras D, Karki T, Hansen S, Hopkins S, Lyytikdinen O,
Moro ML, et al. Antimicrobial use in European acute care
hospitals: results from the second point prevalence survey
(PPS) of healthcare-associated infections and antimicrobial
use, 2016 to 2017. Euro Surveill. 2018;23(46):1800393.

5. Ricchizzi E, Latour K, Karki T, Buttazzi R, Jans B, Moro ML,
et al. Antimicrobial use in European long-term care facili-
ties: results from the third point prevalence survey of he-
althcare-associated infections and antimicrobial use, 2016
to 2017. Euro Surveill. 2018;23(46):1800394.

6. European Centre for Disease Prevention and Control. Su-
rveillance of antimicrobial resistance in Europe — Annual
report of the European Antimicrobial Resistance Surveil-
lance Network (EARS-Net) 2017. Stockholm: ECDC; 2018.

Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw — program polityki zdrowotnej ministra zdrowia

na lata 2016-2020 finansowany przez ministra zdrowia.

Narodowy
Program
Ochron

Antybiotykéw



https://ecdc.europa.eu/en/news-events/european-antibiotic-awareness-day-2018
https://ecdc.europa.eu/en/news-events/european-antibiotic-awareness-day-2018
http://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2018/11/world-antibiotic-awareness-week-2018
http://www.euro.who.int/en/media-centre/events/events/2018/11/world-antibiotic-awareness-week-2018
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.23.46.1800393
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.23.46.1800393
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.23.46.1800393
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.23.46.1800393
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.46.1800394
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.46.1800394
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.46.1800394
https://www.eurosurveillance.org/content/10.2807/1560-7917.ES.2018.23.46.1800394

