Narodowy
Program
Ochron

Antybiotykéw

NARODOWEGO PROGRAMU
OCHRONY

Numer 3/2015

Propagowanie wiedzy na temat zjawiska
antybiotykoopornosci w ramach Europejskiego
Dnia Wiedzy o Antybiotykach’2015 i Pierwszego
Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach

Opracowanie: dr n. o zdr. Beata Mazinska

Zaktad Epidemiologii i Mikrobiologii Klinicznej, Narodowy Instytut Lekow, Warszawa

Zagrozenie zjawiskiem antybiotykoopornosci narasta
we wszystkich czesciach $wiata, utrudniajac i coraz czesciej
uniemozliwiajac leczenie zakazen. Najwazniejsze organiza-
cje odpowiedzialne za zdrowie publiczne zaréwno w Euro-
pie jak i na calym $wiecie alarmuja, Ze opornos¢ na antybio-
tyki stanowi obecnie jedno z najpowazniejszych zagrozen

dla zdrowia publicznego.

Z okazji tegorocznych obchodéw Europejskiego Dnia Wie-
dzy o Antybiotykach (EDWA, ang. European Antibiotic Awa-
reness Day) Europejskie Centrum Profilaktyki i Kontroli Zaka-
zen (ECDC, ang. European Centre for Disease Prevention and
Control) opublikowato dokumenty podsumowujgce dane
o opornosci na antybiotyki w Unii Europejskiej [1,2]. Wskazuja
one, ze w latach 2011-2014 w krajach EU/EEA znaczgco wzrdst
odsetek Klebsiella pneumoniae opornych na fluorochinolony,
cefalosporyny trzeciej generacji i aminoglikozydy, jak réwniez
charakteryzujacych sie opornoscia jednoczesnie na wszystkie
trzy wymienione grupy antybiotykéw. Przedstawiajg rowniez
wzrost opornosci E. coli na cefalosporyny trzeciej generacji
oraz opornosc tego gatunku jednoczesnie na fluorochinolony,
aminoglikozydy i cefalosporyny trzeciej generacji. ECDC zwra-

ca uwage na niezwykle niebezpieczne zjawisko szybkiego

rozprzestrzeniania sie na catym swiecie pateczek z rodziny En-
terobacteriaceae wytwarzajacych karbapenemazy (CPE) jako
jeden z najpowazniejszych probleméw opieki zdrowotnej
i bezpieczenstwa pacjenta na catym sSwiecie. Zjawisko to jest
tym bardziej niebezpieczne, ze karbapenemazy sg uznawane
za leki ostatniej szansy w leczeniu zakazen wywotanych przez
wielooporne bakterie Gram-ujemne, w tym pateczki z rodziny

Enterobacteriaceae (m.in. Klebsiella pneumoniae).

ECDC wskazuje priorytety w zwalczaniu wystepowania
i rozprzestrzeniania sie w Europie szczepéw pateczek z ro-
dziny Enterobacteriaceae wytwarzajacych karbapenemazy
(carbapenemase-producing Enterobacteriaceae, CPE). Jedynie
wzmozenie srodkéw kontroli zakazen z réwnoczesng dbato-
$cig o racjonalne stosowanie antybiotykéw stanowi klucz do
ograniczania rozprzestrzeniania sie CPE w europejskich szpi-
talach. Wéréd srodkow, ktorych wdrozenie moze zapobiegac
wystapieniu epidemii pateczek z rodziny Enterobacteriaceae
wytwarzajacych karbapenemazy w szpitalach i innych pla-
cowkach opieki zdrowotnej najwazniejsze sa: aktywny nad-
z6r, izolacja i zlecanie uzywania osobistych srodkéw ochro-
ny, srodki higieny, edukacja pracownikéw oraz racjonalizacja

antybiotykoterapii.
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ECDC rekomenduje rozwazne stosowanie antybio-
tykow oraz powszechne przestrzeganie zasad kontroli
i profilaktyki zakazen we wszystkich sektorach opieki
zdrowotnej jako podstawe dla skutecznych interwencji
w celu zapobiegania selekgji i rozprzestrzeniania bakte-
rii opornych na antybiotyki.

Jednym z podstawowych czynnikdw odpowiedzialnych
za powstawanie i rozprzestrzenianie sie mechanizmoéw
opornosci drobnoustrojéw na antybiotyki jest niewlasciwe
lub nadmierne stosowanie lekéw tej grupy. Wsréd przyczyn
narastania opornosci na antybiotyki wskazuje sie m.in. nad-
uzywanie i niewtasciwe stosowanie antybiotykdw w wielu
dziedzinach, w tym w medycynie. Wspéttowarzyszy temu
brak $wiadomosci spoteczenstwa na temat wiasciwego
stosowania lekéw tej grupy oraz zagrozen wynikajacych ze
zjawiska antybiotykoopornosci [3,4,5]. Wyniki badania prze-
prowadzonego we wrzesniu 2015 roku na zlecenie Swiato-
wej Organizacji Zdrowia (WHO, ang. World Health Organiza-
tion) w kilkunastu krajach na catym $wiecie (Barbados, Chiny,
Egipt, Indie, Indonezja, Meksyk, Nigeria, Federacja Rosyjska,
RPA, Serbia, Sudan, Wietnam) wykazaty btedne przekona-
nia respondentéw na temat zjawiska antybiotykoopornosci
oraz sposobow zapobiegania jego narastaniu [6]. Jak wyka-
zano 65% respondentéw deklarowato stosowanie antybio-
tykdw w ciggu ostatnich szesciu miesiecy. Wysoki procent
0s06b biorgcych udziat w badaniu (64%) uwazato, ze antybio-
tyki mozna stosowac w leczeniu przezigbienia i grypy. Nato-
miast 32% stwierdzito, ze przyjmowanie antybiotykéw moze
przerwa¢ w momencie, kiedy poczuje sie lepiej. Niemal dwie
trzecie respondentéw uczestniczacych w badaniu ma swia-

domos¢, ze antybiotykoopornosc jest obecnie problemem,

ktéry moze dotyczy¢ ich samych, jednoczesnie nie wiedza

jakie dziatania moga podja¢ sami w tym zakresie.

Wyniki powyzszych badan wskazuja na koniecznos¢ pro-
wadzenia na catym $wiecie intensywnych kampanii informa-
cyjnych majacych na celu podniesienie swiadomosci spote-
czenstwa na temat racjonalnego stosowania antybiotykéw
i zagrozenia dla zdrowia publicznego, jakim jest opornos¢ na

te grupe lekow.

I. EUROPEJSKI DZIEN WIEDZY O ANTYBIOTY-
KACH 18.11.2015r.

W dniu 18 listopada 2015 r. w catej Europie juz po raz ésmy
obchodzony byt Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach
(EDWA, ang.EuropeanAntibioticAwareness Day),w dziataniach
tych aktywnie uczestniczyta Polska. Europejski Dzier Wiedzy
o Antybiotykach zostat ustanowiony w 2008 roku przez Ko-
misje Europejska na wniosek ECDC. Celem Dnia jest zwréce-
nie uwagi na zagrozenie utraty skutecznosci antybiotykéw
w efekcie nieracjonalnego ich stosowania, jak réwniez pod-
niesienie swiadomosci spoteczenstwa na temat niezwykle
groznego zjawiska w obszarze zdrowia publicznego, jakim
jest narastajgca i szybko rozprzestrzeniajgca sie opornos¢
na antybiotyki wsréd drobnoustrojéw wywotujacych naj-
wazniejsze i najpowszechniejsze zakazenia u cztowieka [7,8].
Kraje cztonkowskie Unii Europejskiej zobligowane zostaty do
organizacji krajowych obchodéw Europejskiego Dnia Wie-

dzy o Antybiotykach w kazdym panstwie.

Kampania EDWA w Polsce realizowana jest ze $rodkéw
finansowych Ministra Zdrowia w ramach programu polityki
zdrowotnej pn’Narodowy Program Ochrony Antybiotykow
na lata 2011-2015"

1. Przekaz kampanii

Przekaz Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach
w Polsce kierowany byt zarébwno do ogétu spoteczenstwa,
jak réwniez pracownikéw ochrony zdrowia, w tym lekarzy

POZ i lekarzy praktykujgcych w szpitalach.

Przekaz kampanii do ogoétu spoteczenstwa:
- Przyjmuj antybiotyki odpowiedzialnie.
- Antybiotyki moga straci¢ skutecznosc.

- Antybiotyki dziataja tylko na bakterie.
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- Antybiotyki nie lecza choréb wirusowych: grypy, prze-

ziebienia, ostrych zapalen gardta i oskrzeli.

- Przyjmuj tylko antybiotyki przepisane przez lekarza -

zaufaj jego wiedzy.

- Stosuj sie do zalecen lekarza — nie przerywaj terapii an-

tybiotykowej nawet jesli poczujesz sie lepiej.

- Stosuj podstawowe zasady higieny, aby zatrzymac

rozprzestrzenianie sie bakterii.
Przekaz kampanii do pracownikéw ochrony zdrowia:

- Antybiotyki stosuj z rozwaga. Niewtfasciwe stosowanie

antybiotykéw prowadzi do lekoopornosci.

- Daz do terapii celowanej. Pobierz probki do badania
mikrobiologicznego przed rozpoczeciem antybiotyko-

terapii.

- Przestrzegaj zasad racjonalnej antybiotykoterapii. Sto-

suj antybiotyki whasciwie, aby utrzymac ich skutecznosc.

- Niewtasciwe stosowanie antybiotykéw prowadzi do le-

koopornosci.

W ulotkach informacyjnych wskazano fakty dotyczace anty-

biotykoopornosci takie jak:

—Fakt 1. Antybiotykoopornos¢ stanowi coraz powazniejsze

wyzwanie dla medycyny w leczeniu zakazen w Europie.

- Fakt 2. Niewtasciwe stosowanie antybiotykéw jest jednym

z czynnikdw sprzyjajacych narastaniu antybiotykoopornosci.

- Fakt 3. Racjonalne stosowanie antybiotykdéw przynosi

korzysci.

Wystawa plakatow EDWA, Wydziat Biologii, Uniwersytet Gdanski, listopad 2015

- Fakt 4. Poprawa polityki antybiotykowej i kontrola zja-
wiska lekoopornosci w szpitalu wymagaja statej aktyw-

nosci.

2. Udziat w kampanii EDWA'2015
Do udziatu w obchodach EDWA'2015 szeroko wigczyly sie:

- Urzedy Miast: Bielsko-Biata, Chocianéw, Chorzéw, Gto-
gow, Katowice, Kalisz, Kielce, Koszalin, Krakéw, £6dz, Po-
znan, Przemysl, Skierniewice, Suwatki, Szczecin, Swidnik,

Wadowice, Warszawa, Wroctaw, Zgierz,

- Urzedy Marszatkowskie: Urzad Marszatkowski Wojewddz-
twa todzkiego, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swie-
tokrzyskiego, Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Lubel-
skiego, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Pomorskiego,
Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego, Urzad
Marszatkowski  Wojewddztwa Zachodniopomorskiego,

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Slaskiego, Urzad Mar-

szatkowski Wojewddztwa Lubuskiego, Urzad Marszatkow-

ski Wojewddztwa tédzkiego, Urzad Marszatkowski Woje-

wodztwa Wielkopolskiego,
- Wojewddzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne,

—Wojewddzkie Oddziaty Narodowego Funduszu Zdrowia
(Podlaski Oddziat Wojewoédzki NFZ, Zachodniopomorski
Oddziat Wojewddzki NFZ, £6dzki Oddziat Wojewddzki NFZ,
Wielkopolski Wojewddzki Oddziat NFZ, Warmirisko-Mazurski
Oddziat NF2),

- Stowarzyszenie Zdrowych Miast Polskich,

- studenci Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studen-
tow Medycyny IFMSA-Poland,
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- studenci Stowarzyszenia Studentéw Mtoda Farmacja,
- przedstawiciele regionalni NPOA.

3. Materiaty informacyjne kampanii i formy przekazu
a. Plakaty, ulotki

Zgodnie z wytycznymi ECDC na rok 2015 zaktualizowano,
wydrukowano i rozpowszechniono na terenie catej Polski ma-
teriaty informacyjne kampanii EDWA (Tabela I). Byty one eks-
ponowane byly w placéwkach POZ, szpitalach, urzedach, pla-

codwkach oswiatowych (uczelnie wyzsze, szkoty, przedszkola).

Tabela I. Materiaty informacyjne kampanii EDWA'2015

Rodzaj materiatow Format Liczba

informacyjnych egzemplarzy
plakat dla
) format 45x65 cm. 18.000
spoteczenstwa
ulotka dla
) format A5 170.000
spoteczenstwa
ulotka dla dzieci
i rodzicow format A5 130.000
(kolorowanka)
plakat dla lekarzy format 45x65 cm 8.000
ulotka dla lekarzy format A5 70.000

b. Ekspozycja wystawy tematycznej

W 2015 roku na terenie catej Polski eksponowano wystawe
tematyczng skfadajaca sie z 16 plakatéw naswietlajacych pro-
blematyke zakazen bakteryjnych, antybiotykoterapii i opornosci
na antybiotyki. Wystawa byta prezentowana m.in. w placéwkach
oswiatowych (szkoly, uczelnie wyzsze), szpitalach, Urzedach
Miast, Urzedach Marszatkowskich, Wojewddzkich Stacjach Sa-

nitarno-Epidemiologicznych, domach kultury oraz w plenerze.

Narodowy Program Ochrony Antybiotykéw uzyskat zgode
Urzedu Wojewddzkiego w Warszawie oraz Urzedu Miasta
w Krakowie na bezptatng ekspozycje wystawy w plenerze,

ktéra odbyta sie w nastepujacych miejscach:

-Plac Szczepanski w Krakowie, wystawa w dniach
10-23.11.2015.

-Plac Bankowy w Warszawie, wystawa w dniach
02.11-15.12.2015r.

W grudniu 2015 r. ekspozycja wystaw kontynuowana jest

w wielu miejscach na terenie catej Polski.

c. Ekspozycje plakatéow i emisja spotu w srodkach
transportu miejskiego

W ramach realizacji kampanii uzyskano zgode Zarza-
déw Transportu Miejskiego w wybranych miastach Polski
na emisje 10 sekundowego spotu lub ekspozycje plakatéw
w $rodkach transportu miejskiego; bezptatng (m.in. Gdansk,
Gdynia, Katowice, Opole, Suwatki, Szczecin, Wroctaw, Za-
mos¢, Zielona Gora) lub ptatng zgodnie z ofertg dla kam-
panii spotecznych (Tramwaje Warszawskie 16-21.11.2015).
Dziesieciosekundowy spot kampanii EDWA emitowany byt
na ekranach stacji metra w Warszawie (17-18.11.2015r.) oraz

w wagonach metra w Warszawie (18.11.2015r.).

d. Scenariusz lekgcji biologii dla uczniéw szkét po-
nadgimnazjalnych

Materiaty edukacyjne do przeprowadzenia lekgji biologii
w szkotach ponadgimnazjalnych (prezentacja, scenariusz
lekcji, karty pracy) jak réwniez plakaty, ulotki, wystawa tema-
tyczna (wersja elektroniczna lub drukowana) przekazywane
byly nauczycielom, ktérzy zgtosili zapotrzebowanie na pa-

kiet edukacyjny kampanii.

e. Emisja 10 sekundowego spotu kampanii w TVP

Zgodnie z uzyskang zgoda Komisji ds. Kampanii Spo-
tecznych TVP SA, 10 sekundowy spot kampanii emitowany
byt bezpfatnie na antenach TVP (16-18.11.2015r.), TVP Byd-
goszcz, TVP Katowice (18.11.2015 r.) w czasie antenowym

przeznaczonym dla kampanii spotecznych.

f. Programy w telewizji i audycje w radiu

Eksperci NPOA uczestniczyli w tematycznych audycjach
radiowych i programach telewizyjnych m.in. Program Pierw-
szy Polskiego Radia, Radio TOK FM, TVP Regionalna, TVN 24,
TVP Polonia, Programie 1 TVP,Swiat sie kreci”, Program 1TVP.

g. Internet

Informacje na temat Europejskiego Dnia Wiedzy o Anty-
biotykach przekazano na strony internetowe m.in. Urzedéw
Miast Urzedéw Marszatkowskich. Materiaty sa dostepne
na stronie Narodowego Programu Ochrony Antybiotykéw

www.antybiotyki.edu.pl

W ramach profilu NPOA intensywne dziatania informacyj-
ne prowadzono w serwisach spotecznosciowych Facebook

i Twitter.
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h. Konferencje, sympozja, warsztaty
W ramach EDWA w 2015 roku zorganizowano konferencje

prasowg oraz prowadzono dziatania edukacyjne kierowane

do pracownikéw ochrony zdrowia (Tabela Il).

Tabela ll. Konferencje, warsztaty, sympozja organizowane

lub wspétorganizowane w ramach EDWA'2015

Konferencje, sympozja, warsztaty
z okazji EDWA

Konferencja prasowa pn.

Miejsce i data

Ministerstwo

“Antybiotykoopornos¢ - zagrozenie dla Zdrowia,
pacjenta i zdrowia publicznego” Warszawa,

z okazji Europejskiego Dnia Wiedzy 16.12.2015 .
o Antybiotykach oraz Swiatowego

Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach

XIX Sympozjum naukowego ,Postepy Warszawa,
w Medycynie Zakazen, dwie sesje 4-5.12.2015.
tematyczne Narodowego Programu

Ochrony Antybiotykow:

- Sesja lll Zakazenia tozyska krwi

- Sesja VIl Postepy w diagnostyce i terapii

zakazen

Warsztaty szkoleniowe dla zespotéw Warszawa,

13-14.12.2015r.

ds. antybiotykoterapii
~Szpitala polityka antybiotykowa”

Forum Ekspertow pt.,,Chronmy Wroctaw,
antybiotyki”, Uniwersytet Medyczny im. [RVARWIIERS
Piastéw Slaskich we Wroctawiu

Sympozjum naukowego ,Problemy Biatystok,
Wspotczesnej Antybiotykoterapii”, 21.11.2015r

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku

Il. SWIATOWY TYDZIEN WIEDZY O ANTYBIOTY-
KACH 16-22.11.2015 .

Swiatowa Organizacja Zdrowia uznata walke z antybioty-
koopornoscia za cel priorytetowy. W maju 2015 roku w podczas
68 sesji Swiatowego Zgromadzenia Zdrowia (Word Health As-
sembly) WHO ogtosita swiatowy plan przeciwdziatania antybio-

tykoopornosci, w ktérym wskazano pie¢ podstawowych celéw:

1. Rozpowszechnienie wiedzy i zwiekszenie swiadomosci na

temat zjawiska antybiotykoopornosci.
2. Wzmocnienie systeméw monitorowania i badan.
3. Zmniejszenie zachorowalnosci w wyniku zakazen.

4. Racjonalizacja stosowania antybiotykow.

5. Wspieranie interwencji i badan w zakresie walki z antybio-
tykoopornosci [9].

W odpowiedzi na cel pierwszy przyjetego planu WHO usta-
nowita w 2015 roku Swiatowy Tydzieri Wiedzy o Antybiotykach
(WAAD, ang. World Antibiotic Awarenes Day), ktéry obchodzony
byt w dniach 16-22 listopada b.r. Temat kampanii,Antybiotyki —

stosuj rozwaznie” (ang. Antibiotics: Handle with care).

Gtéwne cele kampanii to:
- Doprowadzenie do tego, aby na catym swiecie antybio-

tykoopornos$¢ uznano za zagrozenie dla zdrowia.

- Zwiekszenie $wiadomosci, ze koniecznie trzeba chronic
site dzialania antybiotykow, co jest mozliwe poprzez

ich wiasciwe stosowanie.

- Zwiekszenie Swiadomosci, ze wszyscy: osoby prywatne,
pracownicy ochrony zdrowia i sektora rolnego oraz
organy rzgdowe muszg przystapi¢ do walki z antybio-
tykoopornoscia.

- Zachecenia do zmiany zachowan i upowszechnianie
przestania, ze za pomoca prostych dziatarh mozemy wie-

le osiggnad.

- Swiatowa kampania na temat antybiotykoopornosci
prowadzona byta we wspdtpracy z Organizacjg Narodéw
Zjednoczonych do spraw Wyzywienia i Rolnictwa (FAO)

i Swiatowa Organizacja Zdrowia Zwierzat (OIE).

W przygotowanych materiatach informacyjnych Swiato-
wa Organizacja Zdrowia wskazata na konieczno$¢ podjecia
dziatan zmierzajacych do ograniczania pojawiania sie i roz-
przestrzeniania opornosci na antybiotyki. WHO rekomenduje
podjecie dziatar na poziomie ogétu spoteczenistwa, pracow-
nikéw ochrony zdrowia, lideréw w ochronie zdrowia, jak réw-
niez w sferze produkcji zywnosci oraz sugeruje jakie dziatania

powinny zosta¢ podjete przez przemyst farmaceutyczny.

CO MOZE ZROBIC KAZDY Z NAS?

— Przyjmuj tylko antybiotyki przepisane przez lekarza.

- Nie przerywaj terapii antybiotykowej nawet jesli poczujesz
sie lepiej.

- Nie stosuj antybiotykéw pozostatych po wczesniejszych
terapiach.

- Nigdy nie przekazuj antybiotykéw innym osobom.
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Przeciwdziataj zakazeniom:
- regularnie myj rece,
- unikaj kontaktu z chorymi,

- przestrzegaj termindéw szczepien.
ROLA PRACOWNIKOW OCHRONY ZDROWIA

- Zapobiegaj zakazeniom, utrzymujac czystos¢ rak,

sprzetu i Srodowiska.
- Przypominaj pacjentom o szczepieniach.

- Jedli to tylko mozliwe, zlecaj badania potwierdzajace

czy i jakiego antybiotyku potrzebuje twdj pacjent.

- Przepisuj antybiotyki tylko wtedy, gdy sa naprawde

konieczne.

- Przepisujac antybiotyk dokonaj precyzyjnego wybo-
ru jego rodzaju, dawki i czasu terapii.

ROLA LIDEROW W OCHRONIE ZDROWIA

- Stworzenie i umozliwienie realizacji krajowej strate-

gii walki z antybiotykoopornoscia.

—-Wzmocnienie systemu monitorowania zakazen wy-
wotywanych drobnoustrojami opornymi na antybio-
tyki.

- Doskonalenie i konsekwentne wdrazanie proce-

dur profilaktyki i kontroli zakazen.

- Wprowadzanie regulacji sprzyjajacych racjonalne-

mu stosowaniu lekéw przeciwbakteryjnych.

- Upowszechnianie informacji dotyczacych zagrozen

zwigzanych z antybiotykooprnoscia.
CO MOZNA ZROBIC W SFERZE PRODUKCJI ZYWNOSCI?

« Dopilnowa¢, aby antybiotyki stosowane u zwierzat po-
dawane byly wylacznie w terapii zakazen i zawsze po

konsultacji z lekarzem weterynarii.

« Ograniczac¢ stosowanie antybiotykéw w hodowli zwie-
rzat i rodlin m.in. przez stosowanie szczepien ochron-
nych i opracowanie alternatywnych procedur poste-

powania.

+ Rozpowszechnia¢ i wdraza¢ zasady dobrej praktyki na

kazdym etapie produkgcji zywnosci pochodzenia zwie-

rzecego i roslinnego.

- Doskonali¢ istniejace systemy dotyczace higieny,
bezpieczenstwa biologicznego i bezstresowej hodowli

zwierzat.

+Wdraza¢ miedzynarodowe standardy i rekomen-
dacje racjonalnej antybiotykoterapii, opracowywane
przez Swiatowg Organizacje Zdrowia Zwierzat (OIE), Or-
ganizacje Narodéw Zjednoczonych do spraw Wyzywie-
nia i Rolnictwa (FAO) i Swiatowg Organizacje Zdrowia
(WHO).

CO MOZE ZROBIC PRZEMYSt. FARMACEUUTYCZNY?

« Inwestowac w badania nad nowymi lekami przeciwbak-

teryjnymi, szczepionkami i testami diagnostycznymi.

W Polsce w ramach Swiatowego Tygodnia Wiedzy o An-
tybiotykach realizowano wiele inicjatyw koordynowa-
nych przez Biuro Swiatowej Organizacji Zdrowia w Polsce

m.in.:

- Konferencja prasowa ,Stosowanie antybiotykéw
u dzieci’, Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobojczych,
Warszawa, 3 listopada 2015 .

- Spotkanie edukacyjne dla dziennikarzy, Biuro Krajo-

we WHO w Polsce, Warszawa, 15 pazdziernika 2015 .

- Konferencja prasowa pn.,Antybiotykoopornos¢ - za-
grozenie dla pacjenta i zdrowia publicznego’, Mini-

sterstwo Zdrowia, Warszawa, 16 listopada 2015 .

- Konferencja naukowa z okazji Swiatowego Tygodnia
Wiedzy o Antybiotykach, Narodowy Instytut Zdrowia
Publicznego - Panstwowy Zakfad Higieny, Warszawa,
20 listopada 2015 .

- Intensywne dziatania informacyjne w serwisach spo-

tecznosciowych Facebook i Twitter.

W 2015 roku zgodnie z zaleceniami ECDC Narodowy
Program Ochrony Antybiotykéw wiaczyt sie w dziatania
prowadzone w Polsce w ramach Swiatowego Tygodnia

Wiedzy o Antybiotykach.
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Podsumowanie

Pierwszy Swiatowy Tydzierh Wiedzy o Antybiotykach
stanowit istotne wsparcie dla ustanowionego w 2008 roku
przez Komisje Europejska Europejskiego Dnia Wiedzy
o Antybiotykach. Obydwie inicjatywy stanowig wypet-
nienie zapiséw Unii Europejskiej i Swiatowej Organizacji
Zdrowia w zakresie walki ze zjawiskiem opornosci drobno-
ustrojéw na antybiotyki. W tym roku przekaz Europejskie-
go Dnia Wiedzy o Antybiotykach wzmocniony poprzez
przekaz Swiatowego Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach
pozwolit na jeszcze szersze propagowanie wiedzy na te-

mat problemu antybiotykoopornosci.
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